
Weniger Haushalt, mehr Durchatmen – die HYLA-Checkliste 
für Familien, die smarter reinigen wollen. 
 
Du bist Mama, dein Tag ist voll, und ganz ehrlich: Der Haushalt ist einfach 
immer da. Du putzt, räumst, saugst und 10 Minuten später sieht’s wieder 
aus wie vorher. 
 
Der Staub kommt zurück, die Luft riecht irgendwie muffig und wenn dein 
Kind mal Magen-Darm hat… dann gute Nacht. 
 
Genau deshalb möchte ich dir zeigen, wie der HYLA in meinem Alltag alles 
verändert hat. Er ist nicht einfach ein Staubsauger – er ist mein 
All-in-One-Haushaltshelfer, Luftreiniger, Zeitretter & Nerven-Schoner. Diese 
Checkliste zeigt dir, was das Gerät alles kann, gerade für Familien mit 
kleinen Kindern, Allergien oder wenig Zeit. 
 
 
HYLA-Checkliste für Familienhaushalte 

 
✅ Saugen & Wischen gleichzeitig – spart enorm viel Zeit 
✅ Erbrochenes, Durchfall, ausgelaufene Flüssigkeiten? Entfernt Flecken 
hygienisch und zuverlässig 
✅ Entfernt mühelos Essensreste auf und um den Tisch 
✅ Teppiche, Sofas, Matratzen, Autositze, Kinderwagen – tiefenrein ohne 
Chemie 
✅ Bindet Staub, Pollen, Tierhaare & Schimmelsporen aus der Luft direkt 
im Wasser 
✅ Holt nicht nur das Lieblingsspielzeug wieder aus dem Abfluss, sondern 
auch die Verstopfung - keine Chemiekeule nötig 
✅ Erzeugt eine Art Reizklima, deine frische Meeresluft für Zuhause – 
spürbar für Kinder mit verstopfter Nase oder Bronchitis 
✅ Mit ätherischen Ölen kombinierbar für besseren Schlaf oder frischen 
Duft 
✅ Spart Putzmittel, beseitigt Allergene & schont empfindliche Kinderhaut 
(Neurodermitis, Allergien) 
✅ Pustet Luftballons und Luftmatratzen auf - der nächste 
Kindergeburtstag kann kommen 
✅ Weißes Rauschen für Babys und Kleinkinder für besseren Schlaf 



✅ Ersetzt unzählige Geräte in deinem Haushalt (Staubsauger, Wischmop, 
Fenstersauger, Milbensauger, Abflussreiniger, Staubwedel, Besen, 
Nasssauger, uvm.) 
✅ Du brauchst weniger tun – und fühlst dich trotzdem wohler in deinem 
Zuhause 
 
 
Warum ich das mit dir teile? 
 
Ich bin selbst Mama und war an dem Punkt, wo ich dachte: 
„Wie soll ich das alles schaffen UND noch atmen?“ 
Und ich hätte mir so sehr gewünscht, dass mir jemand dieses System 
früher zeigt. Heute denke ich: Hätte ich das nur früher gewusst… 
 
Lust auf mehr Leichtigkeit im Alltag? 
 
Wenn du wissen willst, wie der HYLA auch in deinem Familienalltag eine 
echte Hilfe sein kann, dann schreib mir einfach das Wort „HYLA“ bei 
Instagram – ganz unverbindlich. 
 
Ich erzähle dir gern, wie ich ihn einsetze und was für dich sinnvoll wäre. 
 
Du musst nicht mehr leisten. Du darfst smarter haushalten. 
 
Deine Julia 
 
P.S. In meiner Welt zeige ich dir, wie du mit weniger Stress durch den 
Alltag gehst – mit einfachen Tools & smartem Mindset. Wenn du magst, 
folg mir auf Instagram & bleib dran! 


